
ประเดน็ยุทธศาสตร์ 1 การสร้างระบบสุขภาพของชุมชนเพ่ือประชาชนที่ทุกคนเป็นเจ้าของ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอเพ่ือการพัฒนาระบบสุขภาพที่ยั่งยืน

1. ค่าอาหารกลางวัน  21 คน ๆ ละ 90 บาท 
จ านวน 1 มือ้

       1,890
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2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  21 คน ๆ ละ 30
 บาท จ านวน 2 มือ้

       1,260

3. ค่าถ่ายเอกสาร ประกอบการประชุม จ านวน 
21 เล่มๆละ 30แผ่นๆละ50สตางค์

         315

4. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 6  ตารางเมตรละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

       1,080

5. ค่าวัสดุส านกังาน          630

รวมเป็นเงิน       5,175
1. ค่าอาหารกลางวัน  20 คน ๆ ละ 90 บาท 
จ านวน 1 มือ้

1800

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  20 คน ๆ ละ 30
 บาท จ านวน 2 มือ้

       1,200

3. ค่าถ่ายเอกสาร ประกอบการประชุม จ านวน 
20 เล่มๆละ 30แผ่นๆละ50สตางค์

         300

4. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 6  ตารางเมตรละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

       1,080

รวมเป็นเงิน       4,380

ภาคีเครือ
ข่ายทกุภาคส่วน/

คณะ
กรรมการ จ านวน 

21 คน

ม.ีค.

 มิ.ย. 65
 2 คร้ัง/ปี
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2.จัดประชุมชีแ้จง
การด าเนนิงานเพื่อ
ขับเคล่ือนการ
ด าเนนิงานพฒันา
คุณภาพชีวิตระดับ
ต าบล (พชต.)

ทกุต าบลมีการ
ด าเนนิกจิกรรม
ต าบลจัดการ
คุณภาพชีวิต

มีต าบลต้นแบบ 
จัดการคุณภาพชีวิต
 2 ต าบล

จนท.สธ. รพ.สต 2 
คน/ 2 แหง่, จนท.
สสอ. 2 คนและ
แกนน าหมู่
บา้นต าบลละ 6 
คน/2 ต าบล จ านวน
 20 คน
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1. ประชุม
คณะกรรมการ 
ระดับอ าเภอเพื่อ
ขับเคล่ือนการ
ด าเนนิงานพฒันา
คุณภาพชีวิตระดับ
ระดับอ าเภอ (พชอ.)
 อ าเภออรัญประเทศ

เงิน
บ า

รุงมีการขับเคล่ือนการ
พฒันาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ (พชอ.)

ด้านสุขภาพ

มีนโยบายในการ
ขับเคล่ือนการ

พฒันาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ (พชอ.)

ด้านสุขภาพ

เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

แผนปฏิบัตริาชการ....ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ....ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

กิจกรรมที่ส าคัญ
ของโครงการ

ผลผลิต ตัวชีว้ัดค่าเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ
ระยะเวลาระบุ

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาด าเนินงาน
ผู้รับผิด
ชอบต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กลยุทธ์ที่ 1 ร่วมขับเคลื่อนวาระสุขภาพ ของอ าเภอในทุกระดบัของอ าเภอโดยการขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ( พชอ.) และพ้ืนที่

รายละเอียด
 จ านวน
(บาท)

แหล่ง
งบ

ม.ค. ก.พ.



ประเดน็ยุทธศาสตร์ 1 การสร้างระบบสุขภาพของชุมชนเพ่ือประชาชนที่ทุกคนเป็นเจ้าของ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอเพ่ือการพัฒนาระบบสุขภาพที่ยั่งยืน

ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

แผนปฏิบัตริาชการ....ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ....ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

กิจกรรมที่ส าคัญ
ของโครงการ

ผลผลิต ตัวชีว้ัดค่าเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ
ระยะเวลาระบุ

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาด าเนินงาน
ผู้รับผิด
ชอบต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กลยุทธ์ที่ 1 ร่วมขับเคลื่อนวาระสุขภาพ ของอ าเภอในทุกระดบัของอ าเภอโดยการขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ( พชอ.) และพ้ืนที่

รายละเอียด
 จ านวน
(บาท)

แหล่ง
งบ

ม.ค. ก.พ.

1. ค่าอาหารกลางวัน  90 คน ๆ ละ 90 บาท 
จ านวน 1 มือ้

8,100

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  90 คน ๆ ละ 30
 บาท จ านวน 2 มือ้

       5,400

3. ค่าถ่ายเอกสาร ประกอบการประชุม จ านวน 
90 เล่มๆละ 15 แผ่นๆละ50สตางค์

         675

4. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 6  ตารางเมตรละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

       1,080

รวมเป็นเงิน     15,255

1. ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 32 คนๆละ 1 
มือ้ๆละ 55 บาท (ข้าวกล่อง)

       1,760

เงิน
บ า

รุง ม.ค.-65

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จ านวน 32 คนๆ
ละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท

       1,920

3. ค่าถ่ายเอกสาร จ านวน 1000 แผ่นๆละ 50 
สตางค์

         500

4. ค่าวัสดุส านกังาน          480

5. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 3 ตารางเมตรๆละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

         540

รวมเป็นเงิน       5,200
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00มีแกนน า อสม ผ่าน

การอบรมเปน็ อสม.
 4.0 ทกุต าบล

 แกนน า อสม. 4.0 
สามารถสามารถใช้
เทคโนโลยดิีจิทลัได้
มีความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ และมีจิต
อาสาและเปน็ผู้น า
การเปล่ียนแปลง
ด้านสุขภาพ

ประธาน อสม.
ระดับต าบล 16 
คน/จนท.รพ.สต. 
16 คน รวม 32 คน

4. ประชุมพฒันา
ศักยภาพ แกนน า 
อสม. เปน็ อสม. 4.0

3. จัดประชุม
คณะท างาน
ขับเคล่ือนต าบล
จัดการคุณภาพชีวิต 
(พชต.)

ต าบลต้นแบบมี
แผนงาน/กจิกรรม
ในการด าเนนิงาน
การพฒันาคุณภาพ

ชีวิต

มีการขับเคล่ือน
แผนงาน/กจิกรรม
ในการด าเนนิงาน
การพฒันาคุณภาพ
ชีวิตในพื้นที่ต าบล

คณะท างานระดับ
ต าบล 3 ต าบล ๆ 
ละ 30 คน รวมเปน็
จ านวน 90 คน
(ต.คลองน้ าใส/หนั
ทราย/ปา่ไร่)
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ประเดน็ยุทธศาสตร์ 1 การสร้างระบบสุขภาพของชุมชนเพ่ือประชาชนที่ทุกคนเป็นเจ้าของ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอเพ่ือการพัฒนาระบบสุขภาพที่ยั่งยืน

ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

แผนปฏิบัตริาชการ....ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ....ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

กิจกรรมที่ส าคัญ
ของโครงการ

ผลผลิต ตัวชีว้ัดค่าเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ
ระยะเวลาระบุ

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาด าเนินงาน
ผู้รับผิด
ชอบต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กลยุทธ์ที่ 1 ร่วมขับเคลื่อนวาระสุขภาพ ของอ าเภอในทุกระดบัของอ าเภอโดยการขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ( พชอ.) และพ้ืนที่

รายละเอียด
 จ านวน
(บาท)

แหล่ง
งบ

ม.ค. ก.พ.

1. ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 120 คนๆละ 1 
มือ้ๆละ 55 บาท (ข้าวกล่อง)

       6,600

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จ านวน 120 
คนๆละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท

       7,200

3. ค่าสมนาคุณวิทยากรอภปิราย จ านวน 4 คนๆ
ละ 1 ชัว่โมงๆละ 600 บาท

       2,400

4. ค่าจัดท าคู่มือ จ านวน 114 เล่มๆละ 30 บาท        3,420

5. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 6 ตารางเมตรๆละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

       1,080

6. ค่าจัดท าใบประกาศเกยีรติบตัร 114 แผ่นๆละ
 35 บาท

       3,990

7. ค่าวัสดุส านกังาน        3,600

รวมเป็นเงิน     28,290
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เงิน
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รุง ก.ค.-65

   

5. อบรม 
อาสาสมัครประจ า
หมูบ่า้น (อสม.หมอ
ประจ าบา้น)

อสม. ได้รับการ
อบรมเปน็ อสม.
หมอประจ าบา้น 
ครอบคลุมทกุหมูบ่า้น

อสม. ได้รับการ
อบรมเปน็ อสม.
หมอประจ าบา้น
ทั้งหมด 4 วิชา เพื่อ
ดูแลสุขภาพผู้ปว่ย
กลุ่มเปา้หมายใน
ชุมชนใหม้ีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี

อสม.หมูบ่า้นละ 1 
คน จ านวน 114 
หมูบ่า้น/จนท.สธ. 
จ านวน 6 คน รวม 
120 คน



ประเดน็ยุทธศาสตร์ 1 การสร้างระบบสุขภาพของชุมชนเพ่ือประชาชนที่ทุกคนเป็นเจ้าของ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอเพ่ือการพัฒนาระบบสุขภาพที่ยั่งยืน

ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

แผนปฏิบัตริาชการ....ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ....ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

กิจกรรมที่ส าคัญ
ของโครงการ

ผลผลิต ตัวชีว้ัดค่าเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ
ระยะเวลาระบุ

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาด าเนินงาน
ผู้รับผิด
ชอบต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กลยุทธ์ที่ 1 ร่วมขับเคลื่อนวาระสุขภาพ ของอ าเภอในทุกระดบัของอ าเภอโดยการขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ( พชอ.) และพ้ืนที่

รายละเอียด
 จ านวน
(บาท)

แหล่ง
งบ

ม.ค. ก.พ.

1. ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 120 คนๆละ 2 
มือ้ๆละ 55 บาท (ข้าวกล่อง)

    13,200

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จ านวน 120 
คนๆละ 4 มือ้ๆละ 30 บาท

    14,400

3. ค่าสมนาคุณวิทยากร                             
3.1 ค่าสมนาคุณวิทยากรอภปิราย จ านวน 2 
คนๆละ 1 ชัว่โมงๆละ 600 บาท      
3.2 ค่าสมนาคุณวิทยากรแบง่กลุ่มภาคปฏบิติั  

จ านวน 4 กลุ่มๆละ 2 คน รวม 8 คนๆละ 1 
ชัว่โมงๆละ 600 บาท

       6,000

4. ค่าจัดท าคู่มือ จ านวน 114 เล่มๆละ 35 บาท        3,990

5. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 6  ตารางเมตรละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

       1,080

6. ค่าจัดท าใบประกาศเกยีรติบตัร 114 แผ่นๆละ
 35 บาท

       3,990

7. ค่าวัสดุส านกังาน        3,420

รวมเป็นเงิน     46,080
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รุง ก.ค.-656. อบรม 
อาสาสมัครประจ า
ครอบครัว (อสค.)

อาสาสมัครประจ า
ครอบครัว (อสค.) 
ทกุต าบลได้รับการ
อบรมทั้งหมด 6 
สาขา

อาสาสมัครประจ า
ครอบครัว (อสค.) 
ได้รับการอบรม
ทั้งหมด 6 สาขา  
สามารถเปน็แกนน า
 ถ่ายทอดความรู้ 
และเปน็ผู้ดูแล
สุขภาพของคนใน
ครอบครัว 
ช่วยเหลือผู้ที่อยูใ่น
ภาวะพึ่งพงิ

อาสาสมัครประจ า
ครอบครัว (อสค.) 
114 คน/จนท.รพ.
สต. 6 คน รวม 
120 คน



ประเดน็ยุทธศาสตร์ 1 การสร้างระบบสุขภาพของชุมชนเพ่ือประชาชนที่ทุกคนเป็นเจ้าของ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอเพ่ือการพัฒนาระบบสุขภาพที่ยั่งยืน

ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

แผนปฏิบัตริาชการ....ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ....ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

กิจกรรมที่ส าคัญ
ของโครงการ

ผลผลิต ตัวชีว้ัดค่าเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ
ระยะเวลาระบุ

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาด าเนินงาน
ผู้รับผิด
ชอบต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กลยุทธ์ที่ 1 ร่วมขับเคลื่อนวาระสุขภาพ ของอ าเภอในทุกระดบัของอ าเภอโดยการขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ( พชอ.) และพ้ืนที่

รายละเอียด
 จ านวน
(บาท)

แหล่ง
งบ

ม.ค. ก.พ.

1. ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 50 คนๆละ 1 
มือ้ๆละ 55 บาท (ข้าวกล่อง)

       2,750

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 50 คนๆ
ละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท

       3,000

3. ค่าตอบแทนกรรมการการประกวด จ านวน 4 
คนๆละ 400 บาท

       1,600

4. เงินรางวัล ชนะเลิศ จ านวน 12 ชุดๆละ 500
 บาท

       6,000

5. ค่าถ่ายเอกสาร ประกอบการประกวด จ านวน
 1000 แผ่นๆ ละ 50 สตางค์

         500

6. ค่าจัดท าใบประกาศเกยีรติบตัรพร้อมกรอบ 
12 อนัๆละ 200 บาท

       2,400

รวมเป็นเงิน     16,250

1. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1,200 คนๆละ 1
 มือ้ๆละ 55 บาท (ข้าวกล่อง)

    66,000

เงิน
บ า

รุง มี.ค.-65

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1,200 
คนๆละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท     72,000

3. ค่าจ้างเหมาจัดนทิรรศการ        6,000

4. ค่าปา้ยไวนลิ ขนาด 6  ตารางเมตรละ 180 
บาท จ านวน 1 ปา้ย

       1,080

5. ค่าเช่าเกา้อี ้1200 ตัว X 8 บาท        9,600

6. ค่าเช่าเคร่ืองเสียง จ านวน 1 ชุด        3,000

รวมเป็นเงิน   157,680

ธิด
ารั

ตน
 ์ส

าร
จัน

ทร์

เงิน
บ า

รุง ก.ย.-65
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808. มหกรรมสุขภาพ
พฒันาคุณภาพชีวิต
อ าเภออรัญประเทศ

อสม.สามารถ
จัดการสุขภาพชุมชน
ในการขับเคล่ือน
ต าบลจัดการ
สุขภาพแบบบรูณา
การ

ทกุหมูบ่า้น/ชุมชน 
อสม.สามารถ
จัดการสุขภาพชุมชน
ในการขับเคล่ือน
ต าบลจัดการ
สุขภาพแบบบรูณา
การ

อสม.อ าเภออรัญ
ประเทศ จ านวน 
1,200 คน 

7. ประกวด ผลงาน
เด่นของ อสม. 
ประจ าป ี2565 
ระดับอ าเภอ

อสม. ร่วมประกวด
และน าเสนอผลงาน
เด่น ประจ าป ี
2565 ระดับอ าเภอ
 ครบ 12 สาขา

มีผลงานเด่น ของ 
อสม. ระดับอ าเภอ 
12 สาขา

อสม.จ านวน 
30 คน/จนท.รพ.
สต. จ านวน 16 
คน/จนท.สสอ. 4 
คน รวม 50 คน



ประเดน็ยุทธศาสตร์ 1 การสร้างระบบสุขภาพของชุมชนเพ่ือประชาชนที่ทุกคนเป็นเจ้าของ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอเพ่ือการพัฒนาระบบสุขภาพที่ยั่งยืน

ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

แผนปฏิบัตริาชการ....ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ....ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

กิจกรรมที่ส าคัญ
ของโครงการ

ผลผลิต ตัวชีว้ัดค่าเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ
ระยะเวลาระบุ

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาด าเนินงาน
ผู้รับผิด
ชอบต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กลยุทธ์ที่ 1 ร่วมขับเคลื่อนวาระสุขภาพ ของอ าเภอในทุกระดบัของอ าเภอโดยการขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ( พชอ.) และพ้ืนที่

รายละเอียด
 จ านวน
(บาท)

แหล่ง
งบ

ม.ค. ก.พ.

1.ค่าอาหารกลางวัน 108 คนๆละ 1 มือ้ๆละ 
90 คน

       9,720

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 108 คนๆละ 2 
มือ้ๆละ30 บาท

       6,480

4.ค่าวัสดุส านกังาน        3,240
รวม     19,440

1. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คนๆ ละ 1 
มือ้ๆ ละ 90 บาท

4,500       ม.ค.-65

3. ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 1คนๆ ละ 6
ชม.ๆ ละ 600 บาท

       3,600

4. ค่าวัสดุส านกังาน        1,500

รวมเป็นเงิน 12,600    

รวมทั้งสิน้   310,350
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9.ประชุม
แลกเปล่ียนเรียนรู้
การด าเนนิงานการ
ปอ้งกนัและแกไ้ข
อบุติัเหตุทางถนน

รพ.สต.ทกุแหง่มี
การด าเนนิงานการ
ปอ้งกนัและแกไ้ข
อบุติัเหตุทางถนน

น.
ส.ด

วง
สม

ร  
ดว

งใจร้อยละ100    รพ.
สต.มีการด าเนนิงาน

การปอ้งกนัและ
แกไ้ขอบุติัเหตุทาง

ถนน

เจ้าหนา้ที่ รพ.สต.
ทกุรพ.สต.จ านวน 
108 คน

เงิน
บ า

รุง ก.ค 65
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10.การประชุมเชิง
ปฏบิติัการ การ
ด าเนนิงานการ
ปอ้งกนัอบุติัเหตุทาง
ถนนและการ
ประเมิน DRTI-PLUS

มีการด าเนนิงาน
การปอ้งกนัอบุติัเหตุ
ทางถนนและการ

ประเมิน DRTI-PLUS

เจ้าหนา้ที่ผุ้
รับผิดชอบงาน มี

การด าเนนิงานการ
ปอ้งกนัอบุติัเหตุทาง

ถนนและการ
ประเมิน 

DRTI-PLUSตนเอง
ได้  ร้อยละ 100

เจ้าหนา้ที่
สาธารณสุข  จ านวน
 50 คน รวม50คน

เงิน
บ า

รุง
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2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จ านวน 50 คนๆ
 ละ 2 มือ้ๆ ละ 30 บาท

       3,000


